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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении открытой тренировки по Киокусинкай 

среди детей 8-9 лет, 10-11 лет
12 ноября 2017 г.
г. Кемерово
I. Цели и задачи
· популяризация Киокусинкай (Кекусин) в ряду прочих единоборств;

· пропаганда здорового образа жизни среди молодежи и утверждение в жизни современного общества идей добра, красоты, духовного и физического совершенствования;

· развитие спортивных связей и обмен опытом между тренерами и спортсменами различных региональных организаций;
II. Место и время проведения
Тренировка по киокусинкай состоится 12 Ноября 2017 г. по адресу: г. Кемерово, ул. Гагарина, 124, СРК «Арена».
III. Руководство проведением тренировки
  Общее  руководство проведением тренировки осуществляет управление культуры, спорта и молодежной политики администрации города Кемерово.

Непосредственное проведение тренировки возлагается на Кемеровскую городскую федерацию Киокусинкай и судейскую коллегию Кемеровской  областной федерации Киокусинкай.
IV. Судейство
Организация судейства возлагается на судейскую коллегию Кемеровской  городской федерации Киокусинкай.

Главный судья (председатель мандатной комиссии):  - Шабаршин С.В.., 4 дан, г. Ленинск - Кузнецкий.

Главный секретарь – Королева Е.А., 2 дан,  г. Кемерово.
Зам. Главного судьи по мед. обеспечению к.м.н. врач высшей категории: Е.П. Юркин.
Судейские  бригады  формируются из числа судей прибывающих с командами.

Форма одежды: темный пиджак, серые брюки, белая рубашка, галстук, свисток. 
V. Участники тренировки
К тренировке допускаются спортсмены:

         Дети 8 – 11 лет.
VI. Требования к участникам тренировки
Для участия в тренировке в мандатную комиссию необходимо представить следующие документы:

- командную заявку установленной формы, заверенную врачом и руководителем командирующей организации.

На каждого заявленного участника предоставляется:

- документ, удостоверяющий личность (гражданский паспорт или свидетельство о рождении);

- полис индивидуального страхования (договор о страховании от несчастного случая);

- медицинский полис фонда обязательного медицинского страхования;

- заявление от родителей, разрешающих участие в тренировке для спортсменов младше 18 лет (форма №1);

- будо - паспорт каждого участника с фотографией, медицинским заключением.

VII.Форма одежды и экипировки участников 
Для участия в тренировке каждый спортсмен обязан иметь;

· белое чистое кимоно;

· пояс, соответствующий квалификации;

· защитные протекторы белого цвета на голень и стопу;

· защитную раковину на пах;

· шлем;

· шингарды;

· все участники выступают в защитных жилетах установленного образца 

Внимание!!! Все спортсмены должны иметь вторую обувь, родители и сопровождающие спортсменов приобретают на входе бахилы!!!!!

Прямые удары в голову ногами (мая гери, уширо гери, колено, ёко гери…) строго запрещены. Также, запрещено бить вертушки в падении!!!
VIII. Категории
Дети 8 – 11 лет
	Весовая категория

	25 кг

	28 кг

	31 кг

	34 кг

	37 кг

	 40 кг

	43 кг



	46 кг



	Свыше 46 кг

	Девочки определяются, исходя из заявок


Регламент поединков:
8 – 9 лет
1 мин. + 30 сек. + взвешивание (разница в весе любая!) + 30 сек.
8 – 9 лет
1,5 мин. + 1 мин. + взвешивание (разница в весе любая!) + 1 мин.
IX. Награждение
Победители и призеры в каждой весовой категории награждаются:
- кубками Кемеровской городской федерации Киокусинкай;

- медалями и грамотами управления культуры, спорта и молодежной политики администрации города Кемерово.
X. Обеспечение безопасности участников и зрителей
            В целях обеспечения безопасности участников  и зрителей, тренировки проводятся в спортивном зале ДЗЮДО СК «Арена», ул. Гагарина, 124, принятом в эксплуатацию комиссией при наличии акта технического обследования готовности сооружения к проведению мероприятия в соответствии с:

- «Положением о мерах по обеспечению  общественного порядка и безопасности, а так же эвакуации и оповещения участников и зрителей при проведении массовых, спортивных мероприятий» (№ 786 от 17.10.1983 г.); 

- «Рекомендациями по обеспечению безопасности и профилактики травматизма при занятиях физической культурой и спортом» (№ 44 от 01.04.1993 г.);

 «Кемеровская областная Федерация Киокусинкай» несет ответственность за обеспечение безопасности при организации работ по подготовке и проведению тренировки, в том числе:


- за соответствие нормам техники безопасности оборудования, инвентаря, мест проведения тренировок и соревнований;


- монтаж, использование и демонтаж специализированного оборудования, используемого при проведении тренировок и соревнований;


- ликвидацию неисправностей, обнаруженных на сооружении и отрицательно влияющих на проведение тренировок и соревнований;


- обеспечение мер по профилактике спортивного травматизма и безопасности подготовки и проведения соревнования в целом (ответственный Исаев Р.Б.)


- организацию безопасности в соответствии со ст.12 Федерального закона от 07.02.2011 № 3-ФЗ «О полиции» в месте проведения тренировки и соревнований, и прилегающей территории;


- организацию медицинского обслуживания в период тренировки и соревнований (медицинское обслуживание тренировки и соревнований обеспечивается врачом и бригадой скорой медицинской помощи  МБУЗ «ГКССМП» по предварительной заявке ОО «КОФК»).


- за несчастные случаи во время проведения тренировок, при подготовке и проведении соревнований, их своевременное расследование в соответствии с нормами действующего законодательства Российской Федерации.


- В целях предупреждения травм, заболеваний, несчастных случаев при проведении спортивных мероприятий «Федерация» руководствуется санитарными правилами содержания мест размещения и занятий физической культурой и спортом, утвержденными действующим законодательством Российской Федерации
XI.Финансовые расходы
1. Расходы по награждению (грамоты, медали) несет управление  культуры, спорта и молодежной политики администрации города Кемерово.
2. Расходы, связанные с организацией и проведением тренировки несет  Кемеровская городская федерация киокусинкай,  Кемеровская  областная федерация Киокусинкай и спонсоры.
ХII . Заявки на участие
Заявки принимаются до 5 ноября 2017 г. (включительно) на почту rus-ks.com@rambler.ru. Телефон 8-913-308-1907 При себе иметь полис индивидуального страхования и расписку от родителей.
Окончательные заявки установленной формы, заверенные врачом и руководителем командирующей организации,  должны быть представлены на заседание  мандатной комиссии.

Данное положение является официальным приглашением на соревнования.

Форма 1
Главному судье соревнований
Заявление
Я,________________________________________________________________,

(Фамилия, имя, отчество)

Адрес:____________________________________________________________
____________________________________________________________________,

(прописка)

Паспорт: ______          ________________                 _____________.

                                 серия                                 номер                                                             Дата выдачи           
Разрешаю своему сыну (дочери)____________________________________________________________,

                                                                                                                            (Фамилия,  имя, отчество)
Участвовать в тренировке «Сибирский Медведь» по Киокусинкай  среди детей 8 – 9 лет, 10 – 11 лет, которые состоятся с «___»____________20__года  по «___»____________20__года.
Подтверждаю, что ребенок, полностью здоров, не имеет никаких заболеваний, которые могут помешать ему принять участие в тренировке, также прошёл медицинский осмотр и допущен доктором к тренировке.
С правилами тренировки ознакомлен (а) и согласен. ___________________

                                                                                

 "___"__________20___года.                                         ____________________
Форма 1
Главному судье соревнований
Заявление
Я,________________________________________________________________,

(Фамилия, имя, отчество)

Адрес:____________________________________________________________
____________________________________________________________________,

(прописка)
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Разрешаю своему сыну (дочери)____________________________________________________________,

                                                                                                                            (Фамилия,  имя, отчество)
Участвовать в тренировке «Сибирский Медведь» по Киокусинкай  среди детей 8 – 9 лет, 10 – 11 лет, которые состоятся с «___»____________20__года  по «___»____________20__года.
Подтверждаю, что ребенок, полностью здоров, не имеет никаких заболеваний, которые могут помешать ему принять участие в тренировке, также прошёл медицинский осмотр и допущен доктором к тренировке.

С правилами тренировки ознакомлен (а) и согласен. ___________________
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